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Sylvie Besson, une

siréne a contre-courant

SPECTACLE AQUATIQUE

En proposant de suivre
Iévolution des ravissantes
naiades de sa Riviére
enchantée, une chorégraphe
aquatique lausannoise
participe a ouvrir le regard
sur un autre monde.

CORINNE JAQUIERY

@ée sous le signe du pois-

son il y a une trentaine

d’années, Sylvie Besson
a trés vite éprouvé le besoin de
retrouver I'élément aquatique
quelle venait tout juste de quit-
ter. A 2 ans, sur la plage, ce ne
sont pas les chateaux de sable
qui Tintéresse, mais la mer, au
large, vers laquelle elle se préci-
pite en tricotant de ses petites
jambes. «Uonde mattire irrésis-
tiblement. Je suis en manque
perpétuel. Nulle part, je ne suis
aussi bien que dans Teau. Elle
est indispensable & mon équili-
bre...»

Vers 9 ans, Sylvie découvre la
natation synchronisée par le
biais de sa mére qui vient d’in-
troduire la discipline en Suisse
romande. A 12 ans, elle se jette
dans la compétition. Entre 1983
et 1987, elle est plusieurs fois
championne romande en solo,

LGRS

duo, ainsi quen groupe. Elle
nage aussi deux ans en équipe
suisse. «Jai arrété a 18 ams.
Javais envie d’innover et la ri-
gueur de la discipline ne le
permettait pas.»

En plongeant téte baissée
dans son désir de création oniri-
que, la belle nageuse ne s’atten-
dait pas a manquer a ce point
dair, elle qui le maitrise si bien
sous I'eau. «C'est trés difficile de
faire émerger des spectacles
aquatiques. Les subvention-

aux spectateurs.

Sylvie Besson, une chorégraphe aquatique née sous le signe du poisson, veut offrir du réve

neurs ne savent jamais ol les
situer, entre sport ou danse. Je
lutte pour faire exister mes bal-
lets. Je me transforme tour a
tour en caissiére, costumiére,
coiffeuse, habilleuse, etc. Je dois
avouer que je me sens parfois
un peu seule contre tous.»
Ainsi, comme la petite siréne
d’Andersen lorsquelle est hors
de I'eau, Sylvie ressent elle aussi
les aiguilles de la rea])té Tui

jamais renoncer. «A mon pre-
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mier spectacle, jai connu un
moment de gréace. La révélation
qui ma montré la voie. Jai su
que je ne pourrais plus faire
autre chose que d’offrir du réve
aux autres!» B

La riviére enchantée. Piscine de la
Clinique Bois-Cerf. Ce soir 8 20 h
(inclus repas de soutien 80 fr.).
Demain a 14 h, 16 h 30, 19 h.
Egalement sa 10 et di

11 novembre. Billets 37 fr.
ww.spectacle-aquarelle.ch.




